
Les appareils numériques compteront, d’ici une dizaine d’années, pour près d’un quart des émissions mondiales,
principalement dues à l’extraction des matières premières nécessaires à la fabrication de l’appareil, au transport et à
la production.

De nos jours, les appareils électriques ou électroniques sont présents, sous une forme ou une autre, dans presque tous
les foyers ou les entreprises. Il peut s’agir de produits tels que les jouets électroniques bon marché ou les montres
numériques, d’appareils électroménagers, de radios et télévisions, ou encore de téléphones portables, d’ordinateurs
portables ou de tablettes. Ces appareils sont très souvent connectés à l’internet, et interagissent donc avec, voire sont
interdépendants, d’autres appareils.

Le problème est que l’augmentation du nombre de personnes connectées entraîne une tendance à la multiplication
des appareils individuels. Et que cette accumulation est lourde de répercussions : plus il y a de téléphones portables,
d’ordinateurs portables et d’ordinateurs de bureau, plus nombreux sont les fournisseurs cloud, les serveurs, les câbles
à haut débit et les réseaux mobiles.

Plus de six milliards de nouveaux biens des technologies de l’information et de la communication (TIC) sont vendus
dans le monde chaque année. Et il est estimé que 1,5 milliard de smartphones seront vendus en 20211, ainsi que
126 millions d’ordinateurs de bureau, 659 millions d’ordinateurs portables et 513 millions de routeurs WiFi. Ces chiffres
devraient croître de manière exponentielle2 au cours des cinq à 10 prochaines années, du fait des technologies
« intelligentes ».

Les déchets électroniques sont ainsi désormais le flux de déchets majoritaire dans de nombreux pays, en grande
partie éliminé dans le flux des déchets ordinaires, provoquant une perte de ressources secondaires estimées à 57
milliards $US en 20193 (soit plus que le produit intérieur brut de nombreux pays). Et dans le même temps, les déchets
électroniques sont souvent envoyés illégalement vers les pays en développement4.

Figure 1 : Empreinte du secteur des TIC en tonnes d’équivalent dioxyde de carbone (t éq. CO2) d’ici 2030 : le défi de maintenir
la croissance tout en opérant une réduction radicale de moitié. Source : ITU-T L.1470

La contribution de cette connectivité exponentielle à l’électricité pose également un problème de grande ampleur : les
TIC pourraient, d’ici 2030, consommer jusqu’à 51 % de l’électricité mondiale et contribuer à 23 % des émissions de gaz
à effet de serre (GES) dans le monde5.

Si les énergies renouvelables peuvent contribuer à la réduction des émissions de GES6, la production des appareils
numériques n’en demeure pas moins la principale contributrice au réchauffement climatique. Elle inclut les activités en
amont, telles que l’extraction des matières premières, mais également le transport et la fabrication, qui constituent la
majeure partie de l’impact négatif sur les émissions7.
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L’évaluation de l’impact des matériaux, de l’énergie et des processus connexes tout au long du cycle de vie des appareils est plus
précise lorsqu’elle peut s’appuyer sur des données qui nous permettent de comprendre les impacts sociaux, environnementaux et
économiques des appareils numériques. Il n’y a souvent pas de données disponibles sur les déchets électroniques, et la collecte de
données primaires auprès des fabricants de composants est chronophage et compliquée (problèmes de confidentialité, etc.)8.
 

Il existe des méthodes d’évaluation des impacts environnementaux associés à toutes les étapes du cycle de vie d’un
appareil numérique. L’étude de l’analyse du cycle de vie (ACV) implique la recension de l’énergie, des matériaux et
des émissions nécessaires et consommés pour la fabrication, et tout au long de la durée de vie escomptée d’un
appareil, ce que l’on appelle l’évaluation « du berceau au tombeau » de toutes les étapes de la vie d’un produit
numérique9.

Il a été démontré que la production des smartphones a un impact environnemental 75 fois supérieur à celui d’une
durée de vie d’utilisation de deux années10, tel qu’illustré à la Figure 2. Mais nous avons également inclus l’internet11 –
accès au réseau mobile, internet, serveur – tel que représenté à la Figure 3. Malgré la variabilité des réseaux et
serveurs selon les contextes, l’impact de la production des smartphones est devancé par celui du transfert des
données (l’emplacement, ou le fait de disposer de serveurs à proximité, importent) et suivi par le traitement des
données dans le cloud.

L’impact environnemental de la fabrication d’un appareil est très élevé, comparativement à son utilisation et son
recyclage final. Ceci vient confirmer que l’utilisation d’un appareil aussi longtemps que possible est un meilleur choix
environnemental que la fabrication d’autres appareils, et particulièrement ceux qui sont jetés ou remplacés
rapidement.

Figure 2 : Potentiel de réchauffment climatique d'un téléphone portable ayant un cycle de vie de deux années. Source: A. Andrae, Life-
Cycle Assessment of Consumer Electronics. 
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Figure 3 : Émissions de GES sur toute late durée du cycle de vie d'un smartphone (en blanc), et notamment la contribution d'un serveur
rack (noir), d'une réseau (pointillés) et d'un réseau IP de base (diagonale).

La réutilisation d’appareils électroniques, tels que les ordinateurs de bureau, ordinateurs portables ou téléphones
portables, implique de rallonger la durée de vie utiles d’appareils déjà fabriqués qui ont été jetés. Les opérations de
réutilisation à large échelle impliquent généralement une réalisation par une entreprise ou une organisation. Les
appareils sont généralement collectés par un agent de deuxième main ou envoyés à une entreprise de seconde
transformation pour être traités, puis sont vendus, loués ou redistribués à une autre personne qui s’en servira.

Un appareil informatique inclut des éléments de longue durée, ce qui peut s’abîmer (se détériorer ou s’user, comme
les batteries), ce qui doit être remplacé (le disque dur, après un certain nombre d’heures) et ce qui est extensible (la
RAM ou les périphériques, par exemple). Le processus de réutilisation se termine lorsque, après quelques années,
l’appareil ou un composant devient inutilisable, même en envisageant des améliorations grâce au remplacement de
certains composants. C’est à ce moment qu’un appareil devrait être recyclé, un processus qui implique l’extraction des
matières premières utiles de l’appareil recyclé12.

Les initiatives de recyclage sont nombreuses dans le monde. Elles concernent les appareils numériques ou d’autres
produits et s’intègrent dans la culture de la réutilisation. Repair Café, par exemple, est une organisation à but non
lucratif née en 2007 de l’idée d’acquérir des compétences pour réparer des appareils numériques. Il y a maintenant
près de 2 000 Repair Cafés dans plus de 24 pays. En 2017, plus de 300 000 appareils numériques ont ainsi été
réparés13. Repair Café reconnaît que, dans de nombreux pays, nous jetons des articles qui n’ont presque rien,
simplement parce que nous ne disposons pas des compétences nécessaires pour les réparer. Les Repair Cafés
souhaitent impliquer les personnes qui disposent de compétences de réparation afin qu’elles partagent leurs
connaissances et permettent de rallonger la vie des appareils numériques, plutôt que de les jeter.

Il y a soudainement eu une forte demande d’ordinateurs en Europe lors du pic de la pandémie de COVID-19, particulièrement pour
suivre les cours à la maison. Le raisonnement habituel « on n’a qu’à en acheter » n’a pas fonctionné car la chaîne logistique
mondiale n’était pas en mesure de fabriquer et livrer autant de nouveaux ordinateurs. Dans le même temps, de nombreux appareils
jetés mais utilisables s’amoncelaient, attendant d’être reconditionnés et réutilisés. En se servant de ces appareils, les activistes de la
réutilisation ont pu répondre au nouveau besoin et préparer puis distribuer des ordinateurs en quelques jours seulement, alors que la
fabrication des nouveaux ordinateurs a pris près d’un an, soit trop longtemps pour la période de confinement14.
 

La réutilisation des appareils : qu’est-ce donc ?
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Par Florencia Roveri, Nodo TAU
 
Le Club de Reparadores (Club des réparateurs·trices) est une initiative lancée en Argentine en novembre 2015 par l’organisation
Artículo 41,15 dans le but de sensibiliser à la réparation comme pratique durable de consommation responsable. L’initiative a été
inspirée par des mouvements d’autres pays.
 
Le Club de Reparadores vise à promouvoir la réparation d’objets (appareils électroménagers, jouets, livres, meubles, vélos, radios,
téléviseurs, téléphones et ordinateurs, entre autres) afin de rallonger leur durée de vie utile. Il contribue à la promotion d’une culture
de la réparation en développant et partageant les compétences de réparation et en insistant sur le soin et la proximité comme
valeurs sociales.
 
Il a organisé des événements de réparation itinérants dénommés « clubs » dans plusieurs quartiers de Buenos Aires, ainsi que les
villes de Córdoba, Bariloche et Rosario. Le Club soutient l’organisation d’événements grâce à une cartographie et une collecte
d’informations sur des réparateur·trice·s locaux·ales et autres acteur·trice·s de l’économie locale. Ces informations sont publiées en
ligne sur la plateforme https://reparar.org.
 
Ce projet s’appuie sur une communication créative, et ses messages sont largement relayés. Les événements impliquent plusieurs
générations, bien qu’ils regroupent surtout des jeunes qui travaillent dans l’électronique et les technologies de l’information et de la
communication, et autant de femmes que d’hommes.
 
Le Club de Reparadores a organisé 64 événements à ce jour, qui ont donné lieu à la réception de 2 976 produits à réparer et impliqué
335 réparateur·trice·s volontaires, ainsi que 3 471 assistant·e·s. Un total de 1 934 produits a été réparé au cours de ces événements.
 
Le projet a eu un impact dans trois domaines différents : environnemental, car la prolongation de la durée d’utilité des objets ralentit
la production de nouveaux objets, ce qui à son tour réduit la génération de déchets et d’émissions carbone ; économique, car le
projet promeut le travail des réparateur·trice·s des quartiers, qui deviennent des personnes clés dans un modèle d’économie
circulaire ; et enfin culturel, car il remet en cause la culture des biens jetables et de l’obsolescence programmée, et valorise les
compétences de réparation, renforçant ainsi la collaboration et créant une résilience sociale.
 

L’impact environnemental d’un appareil peut figurer dans les catégories "matériaux", "appareils" et "énergie".

Aspect Description Measure Connexe Unités mesurées Sources

Matériaux Les matières
premières durement
extraites1 de la nature
et les impacts sur les
écosystèmes locaux ;
les matériaux
secondaires extraits
du recyclage ; et les
matériaux mixtes ou
matériaux
électroniques éliminés
sous forme de déchets
et de fumée polluants.

Le potentiel
d’épuisement des
ressources abiotiques :
Abiotique qualifie les
ressources naturelles
(notamment les
ressources
énergétiques), telles
que le minerai de fer
et le pétrole brut,
considérées non
vivantes. Il a trait à la
diminution de la
disponibilité de la
réserve totale de
ressources
potentielles.

Unités équivalent
antimoine (Sb-eq)

17,18

Les appareils La conception, la
fabrication,
l’approvisionnement,
la distribution, la
réutilisation des
appareils et pièces, le
recyclage.

Potentiel de
réchauffement
planétaire dans
100 ans (PRP,
PRP100) : Rapport
entre le réchauffement
de l’atmosphère causé
par un gaz à effet de
serre et celui causé
par une masse
semblable de dioxyde
de carbone, calculé sur
une période de
100 ans.

Unités d’équivalent
dioxyde de carbone
(eCO2)

19,20

Énergie Génération,
consommation,
énergie auto-générée,
économies.

Demande en énergie
totale (CED) :
Consommation
énergétique de
ressources
renouvelables et non-
renouvelables.
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Annexe 1 : Mesures des matériaux, des appareils et de l’énergie
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